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LA LIPOATROFIA SEMICIRCULAR | LA SINDROME DE L’EDIFICI MALALT

QUE DIU LA INSPECCIO DE TREBALL

La setmana passada, els representants sindicals de les empreses afectades, varem assistir a una
reunié amb I'Inspector de Treball i altres técniques i doctores del seu equip. La seva metodologia de
treball consisteix en avancar amb seguretat, sempre emparant-se en la legislacié vigent, sense
aplicar solucions sense cap validesa comprovada, com aplicar un fil metal-lic a la cadira.

De la reunio, en destaquem dos punts. En primer lloc els seus estudis de camp manifesten que
si s'Taugmenta la humitat relativa de I'ambient i es protegeixen els cantells de les taules
perqué no facin contacte amb les persones, la lipoatrofia remet. Pel que fa a la humitat, ja esta
controlada. El tema de protegir els cantells de la taula és imminent, segons informa l'inspector.
L’inspector i I'equip que I'acompanya es mostren optimistes en la resolucio dels casos de Lipoatrofia,
que pensen que podran erradicar-se en els propers mesos.

En segon lloc, un altre tema que destaca l'inspector és la manca d’informaci6é de I'empresa
cap als representants sindicals, que s’ha de solucionar de manera immediata. En aquest
sentit, davant les queixes dels assistents, I'lnspector demanara a I'empresa que faciliti als sindicats
els informes amb els mesuraments efectuats, tant per la inspeccié com per la Universitat Politeécnica
de Catalunya.

CAP RESULTAT, DE MOMENT

Cada dia que passa, la nostra confianca en la bona disposici6é de la Direccié del Grup, en la Mutua
ASEPEYO i en els Inspectors de Treball es va veient reduida.

Els treballadors malalts segueixen estant-ho, i tenim la conviccié que tot aixd no és res més que un
empeny a centrar i limitar I'atenci6 dels treballadors a una sola malaltia, la LIPOATROFIA, quan de la
lectura de les NTP del Ministeri de Treball podriem pensar que la lipoatrofia és una més de les
malalties que es donen als edificis afectats per la SINDROME DE L'EDIFICI MALALT.

Som conscients dels costos economics i de les repercussions del que hi ha en joc, pero el nostre
dret a la salut esta per damunt de qualsevol altra consideracio.

L’OPINIO D’UN EXPERT EN EDIFICIS MALALTS.

Els assistents a la conferencia de Carles Requejo, arquitecte, domoterapeuta i auditor
mediambiental, organitzada pels sindicats independents de les empreses afectades, varem poder
coneixer una opinié independent al respecte. Requejo va explicar que, a més de la lipoatrofia
semicircular, hi ha moltes altres molésties com la pérdua de concentracié i de memoria, fatiga
cronica, les molesties respiratories o I'estrés, que sén provocades per una arquitectura "poc
biologica i que abusa de materials quimics". Va assegurar que l'exposicié esporadica a certs
factors mediambientals produits per la construccid, tant dins com fora dels edificis, no té perqué ser
nociu, "pero el contacte continu amb aquestes particules pot desencadenar molésties i minvar la
productivitat de les persones".

Per aix0, va assegurar que "hem de buscar mecanismes que millorin les condicions mediambientals",
com per exemple maquines purificadores de l'aire que desionitzen les molecules nocives i desprenen
una aire de qualitat. Requejo va assegurar que "més del 30% dels edificis espanyols estan
malalts”.



També va destacar la contaminacio electromagnética, sobre la que existeix un vuit legal i normatiu, i
I'ergonomia del lloc de feina, que ben resolta pot evitar molts dels problemes que s’han relacionat.

La conclusi6 d’aquesta sessid és que en cap cas hem d’aprendre a conviure amb la lipoatrofia
ni amb cap altre malaltia associada al nostre lloc de treball. Amb un correcte diagnostic de les
causes i I'aplicaci6é de mesures correctores, poden controlar-se els agents que les provoquen.

CONCLUSIONS

A hores d’'ara és més que evident la descoordinacié entre les mesures que emprén I'empresa, les
recomanacions que fa la inspecci6é i el que pensem els representants dels treballadors. Aixi, per
exemple, no té cap sentit substituir els reposapeus en els llocs de treball per uns altres de conductors
i no informar al personal que els utilitza que portar unes sabates amb una sola de goma gruixuda
redueix substancialment el seu efecte; com tampoc ens sembla gaire adequat instal-lar un fil de
coure penjant de la cadira perquée descarregui la electricitat estatica quan amb el que fa contacte és
la moqueta, la qual, segons informa I'auditoria ’'EUROASICA, només és suficientment conductora si
es neteja amb un producte quimic antiestatic, la qual cosa, que nosaltres sapiguem, no s'esta fent i a
més, l'inspector de treball no va considerar prudent afegir una nova substancia quimica a I'entorn de
treball.

Per I’exposat, considerem que és urgent la convocatoria d’una taula de treball, formada per la
Direccié de I'empresa i els representants dels treballadors, que emprengui les mesures
necessaries per eliminar aquesta xacra i que encarregui la realitzaci6 d’'una auditoria
independent sobre tots els factors mediambientals que incideixen en la salut dels
treballadors, fent un seguiment periodic de I’evolucié dels afectats.

Per la nostra part, aportarem les informacions que hem pogut obtenir dels diferents especialistes que
hem consultat aquestes darreres setmanes.

La propera setmana els sindicats independents de La Caixa (SECPB), de Gas Natural (CGT-Gas
Natural), del Grup Agbar (ATGA) i d'Aigles de Barcelona (ATAB), tenim una altra reunié per
compartir informacio i unir esforgcos per combatre aquest problema que ens afecta a tots.
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